JONAVOS PSPC FILIALO BUKONIU SLAUGOS IR PALAIKOMOJO GYDYMO
SKYRIUJE TEIKIAMOS PASLAUGOS

1. Susij¢ dokumentai:

1.1. LR SAM jsakymas ,,Dél palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos teikimo
reikalavimy apraso patvirtinimo* 2012 m. geguzés 4d. Nr. V-393.

1.2. LR SAM jsakymas ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012m.
geguzeés 4d. jsakymo Nr. V-393 “Dé¢l palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos teikimo
reikalavimy apraSo patvirtinimo* pakeitimo 2012 m. rugpjucio 1d. Nr. V-741.

1.3. LR SAM jsakymas ,,Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m.
sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 ,,Dél paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams
teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo* pakeitimo 2015 m. rugpjucio 13 d. Nr. V-946.

2. Pacienty stacionarizavimas:

2.1. pacientai j Jonavos PSPC filialo Bukoniy slaugos ir palaikomojo gydymo skyriy
hospitalizuojami, kai nustatyta galutiné diagnoz¢ ir nereikia paciento tirti papildomai;

2.2. siuntimg (forma Nr. 027/a) iSduoda gydantis gydytojas;

2.3. siuntime turi biti jrasyti Sie duomenys: anamnez¢, objektyviis duomenys, diagnoze
(ligos kodas pagal TLK-AM-10), gydymo aprasymas, atlikti tyrimai;

2.4. siuntimas stacionarinei paliatyviai pagalbai turi biti patvirtintas gydytojy
konsultacinés komisijos.

3. Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugy teikimo bendrosios indikacijos:

3.1.po gydymo ir slaugos paciento namuose, kai ambulatoriné pagalba neefektyvi;

3.2.po gydymo stacionare, teikian¢iame aukStesnio lygio asmens sveikatos prieZiliros
paslaugas, kai reikia palaikomojo gydymo ir slaugos:

3.3. uzsitesusiy ligy ir bukliy atvejais, kai nereikia aktyvaus stacionarinio gydymo ir
kontraindikuotina medicininé reabilitacija;

3.4.po galvos smegeny operacijy ar kity susirgimy, kai negalima ankstyva medicininé
reabilitacija;

3.5. kai dél objektyviy priezas¢iy pacientui netaikytinas radikalus gydymas;

3.6. po medicininés reabilitacijos, nepakitus paciento biosocialiniy funkcijy sutrikimo
laipsniui, esant simptominio gydymo ir slaugos indikacijy;

3.7. esant suzalojimy, apsinuodijimy ir kity iSoriniy priezas¢iy poveikio neigiamy
padariniy, kai kontraindikuotina medicininé reabilitacija.

4. Indikacijos pagal diagnozuotas ligas ar biikles (pagal TLK-10-AM):
4.1. piktybiniai ir gerybiniai navikai (C00—-C96, D10-D36), kai esant toliau

iSvardytiems simptomams taikomas simptominis gydymas:
4.1.1. zarny nepraeinamumas, kai yra suformuota dirbtiné iSangg;



4.1.2. karsc¢iavimas (dél neoplastinés intoksikacijos);

4.1.3. skausminis sindromas, kai reikalinga nuolatiné narkotiky terapija;
4.1.4. kacheksija;

4.1.5. rijimo sutrikimai;

4.1.6. progresuojantys neurologiniai simptomai dél metastaziy;

4.2.nervy sistemos ligos:

4.2.1. centrinés nervy sistemos uzdegiminiy ligy (G0O0—GO09) padariniai ar biiklés po jy,
esant pusiausvyros ir judesiy sutrikimy;

4.2.2. sisteminés atrofijos, pirmiausia paveikian¢ios centring nervy sistema (G10-G13);

4.2.3. degeneracinés nervy sistemos ligos (G30-G32);

4.2.4. ekstrapiramidiniai ir judesiy sutrikimai (G20-G26);

4.2.5. demielinizuojamosios nervy sistemos ligos (G35-G37);

4.2.6. polineuropatijos ir kiti periferinés nervy sistemos sutrikimai (G60-G64);

4.2.7. cerebrinis paralyzius ir kiti paralyziniai sindromai (G80-G83);

4.2.8. hidrocefalija (G91);

4.2.9. jvairios kilmes létinés encefalopatijos (G31.2, G92, G93.8, 167.4);

4.2.10. kitos nugaros smegeny ligos (G95) ir kiti nervy sistemos pakitimai (G99.0—
G99.2);

4.2.11. liekamieji cerebrovaskuliniy ligy padariniai po galvos ir nugaros smegeny
kraujotakos sutrikimy (F01.2, 167.2, 167.8 (esant létinei smegeny iSemijai), 169);

4.2.12. mioneuralinés jungties ir raumeny ligos (G70-G71), esant aiskiy poZzymiy;

4.2.13. buklés po cerebrovaskuliniy (smegeny kraujagysliy) ligy ((160—165);

4.2.14. vegetaciné bukle;

4.2.15. buklés po sunkiy galvos smegeny traumy (S06.1-S06.9);

4.2.16. buklés po nervy ir nugaros smegeny suzalojimo Siose stuburo srityse:

4.2.16.1. kaklo (S14);

4.2.16.2. kritinés lastos (S24);

4.2.16.3. pilvo, nugaros apatinés dalies, dubens (S34);

4.3. sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos, esant I1-1V laipsnio Sirdies nepakankamumui
(I50), i8skyrus Gimines biikles;

4.4. kvépavimo organy ligos esant I1-111 laipsnio kvépavimo nepakankamumui (J96.1);
4.5 létinés kepeny ligos esant II-1I1 laipsnio kepeny nepakankamumui (K72.1);

4.6. létinés virskinamojo trakto ligos, lydimos organy funkcijy sutrikimy (K59, K66.0,
K66.8, K91.1-91.5);

4.7. 1étinés inksty ligos, esant III laipsnio inksty nepakankamumui (N18.5), iskyrus
dializuojamus pacientus;

4.8. komplikuotas cukrinis diabetas, kitos endokrininés sistemos ligos, esant III
laipsnio funkcijos sutrikimui, kai nereikia stacionarinio aktyvaus gydymo (E10.41-E10.49,
E.10.5, E11.41-E11.49, E11.5, E13.41-E13.49, E13.5, E14.41-E14.49, E14.5, E40-EA46,
E63, E85);



4.9. jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos, esant III laipsnio funkcijos
sutrikimui ( M06.4, M06.8, M06.9, M07-M12, M14-M17, M19, M24.5-M24.9, M32-M36,
M43.5-M43.9, M45-M47, M60-M62, M80, M8&4);*.

4.10. jvairios etiologijos pragulos, trofinés opos (E 10.73, E11.73, E13.73, 183.0, 183.2,
L89, L97, L98.4);

4.11.buklés po netrauminés galiinés (-iy) amputacijos (183.5);

4.12.biiklés po juosmeninés stuburo dalies ir dubens liziy bei po galiiniy ar kity kiino
sri¢iy suzalojimy (S32, S68, S72, S78, S88, S98);

4.13. suzalojimy, apsinuodijimy ir kity iSoriniy poveikiy padariniai (T90-T98);

4.14. i8plitusi ir nepatikslinta ateroskleroze (170.9).

5. Stacionariniy paliatyvios pagalbos paslaugy suaugusiems teikimo indikaciju sarasas:

5.1. B20-24. Zmogaus imunodeficito viruso (ZIV) liga. Terminalin¢ ZIV ligos stadija
esant gyvybei pavojingomis komplikacijoms, Karnovskio indeksas mazesnis kaip 10 %;

5.2. C00 —C96. Piktybiniai navikai. Neoperuotini navikai, kai yra atsparumas
chemoterapijai ir (ar) radioterapijai (gydytojo onkologo iSvada);

5.3. D10 — D36. Gerybiniai navikai. Nustatytas ligos progresavimas, Karnovskio
indeksas ne didesnis kaip 40%;

5.4. D37 — D48 Nepatikslintos ir neZinomos eigos navikai. Nustatytas ligos
progresavimas, Karnovskio indeksas ne didesnis kaip 40%;

5.5. D50- D89 Kraujo ir kraujodaros organy ligos bei tam tikri sutrikimai, susije su
imuniniais mechanizmais. Nustatytas ligos progresavimas, Karnovskio indeksas ne didesnis
kaip 30%;

5.6. G12. Spinaliné (nugaros) raumeny atrofija ir su ja susij¢ sindromai.
Progresuojanti raumeny atrofija, recidyvuojanti pneumonija, pseudobulbarinis ir/ar bulbarinis
paralyzius, Bartelio indeksas ne didesnis kaip 20 baly;

5.7. G20, G35 — G37. Parkinsono liga. Demielinizuojancios centrinés nervy sistemos
ligos. Dvipusé hemiparezé ir (ar) smegenéliy ir smegeny kamieno pazeidimo simptomai, ir
(ar) recidyvuojanti pneumonija, ir (ar) pseudobulbarinis ir (ar) bulbarinis paralyzius, Bartelio
indeksas ne didesnis kaip 20 baly;

5.8. G70; G71. Generalizuota miastenija ir kiti mioneuraliniy jungciy sutrikimai.
Pirminés raumeny ligos. Progresuojantis raumeny silpnumas ir (ar) sgmonés sutrikimai, ir
(ar) pulmokardialinis nepakankamumas, ir (ar) kvépavimo sutrikimas, Bartelio indeksas ne
didesnis kaip 20 baly;



5.9. G91.1; GI1.8; G93.1. Obstrukcine hidrocefalija. Kita hidrocefalija. Anoksinis
smegeny pzeidimas, neklasifikuojamas kitur. ChirurgiSskai negydoma liga, tetraplegija,
smegeny edema ar koma, Bartelio indeksas ne didesnis kaip 20 baly;

5.10. 150. Sirdies nepakankamumas. Progresuojantis gydymui atsparus Sirdies
nepakankamumas —D stadija, IV funkciné klasé pagal NYHA, kai Bartelio indeksas ne
didesnis kaip 20 baly;

5.11.J96.1; J96.9 Létinis kvépavimo nepakankamumas. Kvépavimo
nepakankamumas nepatikslintas. Progresuojantis gydymui atsparus kvépavimo
nepakankamumas. Arterinio kraujo parcialinis deguonies slégis mazesnis nei 60 mmHg;
arterinio kraujo parcialinis anglies dioksido slégis didesnis nei 50 mmHg, kai Bartelio
indeksas 20 baly;

5.12. K72. Létinis kepeny nepakankamumas. Létinio, greitai progresuojancio kepeny
nepakankamumo terminaliné stadija ir gyvybei pavojingos komplikacijos. III laipsnio portine
hipertenzija, pasikartojantis kraujavimas i§ i$siplétusiy veny, hepatiné encefalopatija, kai
Bartelio indeksas 20 baly;

5.13. N18; N19. Létinis inskty nepakankamumas. Nepatikslintas inksty
nepakankamumas (inksty nepakankamumas, neklasifikuojamas kitaip; uremija,
nekalsifikuojama kitaip). Létinio inksty nepakankamumo terminaliné stadija, kai
hemodializés nebetaikomos dél kontraindikacijy ar atsisakius pac¢iam ligoniui, kai Bartelio
indeksas 20 baly;

5.14. F00.0; F00.1; F00.2; FO1.1-F01.3; F01.8; FO1.9; F02.8. Demencija, sergant
anksti prasidéjusia Alzhaimerio liga (30.0). Demencija, sergant vélai prasidéjusia
Alzhaimerio liga (G30.1). Demencija sergant atipiSka arba misria Alzhaimerio liga (G30.8).
Multiinfarktiné demencija, subkortikiné demencija, misri kortikiné ir subkortikine
kraujagysliné demencija. Kita kraujagysliné demencija. Nepatikslinta kraujagysline
demencija. Demencija sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur. Kai yra rySkus (sunkus)
pazinimo sutrikimas, vertinant pagal trumpg protinés biiklés tyrimg (MMSE) nuo 0 iki 8 baly,
pagal BLESED demencijos skale nuo 23 iki 28 baly;

5.15. Y95; R40.2 Koma. Pagal Glazgovo (Glasgow) komy skalg sveikatos buklés
jvertinimas yra lygus 10 baly arba maZesnis;

5.16. 23. T91.3; S14.0; S14.1; T09.3; G04; G95; G99.2. Nugaros smegeny
suzalojimo padariniai. Kaklinés dalies nugaros smegeny sutrenkimas ir pabrinkimas. Kiti
nepatikslinti nugaros smegeny kaklinés dalies suzalojimai. Nugaros smegeny suzalojimas,
lygis nepatikslintas. Encefalitas, mielitas ir encefalomielitas. Kitos nugaros smegeny ligos.
Mielopatija sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur (C41.2; C70.1; C72.0; D16.6; D32.1;
D33.4; M43.1; M648.0 ir kt.) Kai yra tetraplegija, esant ASIA-A, B, C tipo pazeidimui C2-
C5 lygyje ir yra tracheostoma ir (ar) pacientui reikalinga dirbtiné plauciy ventiliacija.



6.

Paciento gydymo ir slaugos trukme lemia stacionarinés palaikomojo gydymo ir
slaugos paslaugos poreikis:

6.1. objektyvi paciento bukle;

6.2. ligos eiga ir sunkumas;

6.3. pacientai skyriuje gali biiti gydomi iki 120 d. per kalendorinius metus, j $j laikg
iskai¢iuojamas ir kitose Slaugos ligoninése gulétas laikas;

6.4. paliatyvios pagalbos paslaugos teikiamos neribojant $iy paslaugy teikimo
trukmés.

REGISTRACIJA

Norint stacionarizuoti pacientg j Bukoniy slaugos ir palaikomojo gydymo skyriy,
reikia uzsiregistruoti i§ anksto. Tai Jus galite padaryti darbo dienomis nuo 8.00 iki 17.00 val.
skambinant telefonu: 8 (349) 49744 arba 8 640 16765 arba atvykus j Bukoniy slaugos ir
palaikomojo gydymo skyriy adresu: Jaunystés g. 2, Bukonys, Jonavos raj.



